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AN SCOLAR 2024-2025
DISCIPLINA : PROTECTIA MEDIULUT
PLANIFICARE ANUALA
Nivel de studii: Avansati

NR.DE ORE PE SAPTAMANA :18




PLANIFICARE CALENDARISTICA

NE L UNITATEA DE . QR CONTINUTURI PERIOADA (8BS,
CRT | JNVATARE NR.
URE
1. | Elemente ale :
medinlui 1.1 & Notiuni de bazd despre mediul natural 1 S1
natural © Muntele ca formi de relief: caracteristici, fauni, flord 1 S2
Céampia ca formé de relief: caracteristici, faund, flord 1 S3
© Recapitulare. Evaluare - ‘ 1 S4
2. | Pilantele
1.2 Alcituirea unei plante i S5
2.1 @ Legumele: alcatuire, importantd, exemple 1 S6
1.3 Cerealele: alcituire, importanti, exemple 1 S7
@ Pomii fructiferi, fructele: exemple, importanti 1 S8
@ Plantele care cresc in padure 1 S9
Plante din alic zone ale lumii 1 510
Condigiile necesare cresterii plantelor 1 S11
Recapitulare. Evaluare. 1 S12
3. | Animalele © S 13
1.2 © Alc#tuirea unui animal 1 S 14
2.1 & Animale domestice: definire, caracteristici H S15
1.3 Animale sélbatice 1 S 16
© Animale din alte zone ate lumii 1 S17
€ Conditiile necesare vietii animalelor 1 S18
© Recapitulare. Evaluare 1 S19
4. | Fenomene ale
naturii 1.3 . & Efecte ale unor fenomene ale naturii asupra 1 S 20
2.1 viefuitoarelor.
2.2 Anotimpurile si vietuitoarele. 2 $21,822




123 Evaluare I S23
Educafie pentru l
sindtate 3.1 : @ lgiena locuintei. 2 824,825
3.2 i ® Sdptaména verde 1 S 26
3.3 | @Igiena clasei. | S 27
& Bvaluare S28
6. | Protejarca 2.1
medinini 3.1 © Poluarea mediului inconjurator. ] S 29
| tncony. B2 @ Protejarea mediului inconjuritor de cétre copii 1 $30,S31
& Evaluare ' 1 S32833
: ! © Saptaména altfel S 34
7. | Recapitulare : | S$ 35,836
finali i H

DIRECTOR,







UNITATEA DE INVATAMANT:PALATUL COPIILOR ILFOV
PROFESGR:DICIANU ELENA- DI4NA

DISCIPLINA: PROTECTIA MEDIULUT

Unitarea de invatare ; : Elemente ale mediuiui notural”

Vr. de ore alocat unitifii: 4 ORE

Ny, ore pe siptdmind la disciplinid: 1 ORA

RESURSE

: : Ev formativi
NR. | DETALIERI DE | OR ACTIVITATI DE Invd TARE metode §i
CRT CONTINUT temporale procedurale © materiale © umane mstrimenie
1 Repetare si 11 05.10  :conversatia, ; Hartd Elevii observarea
completiri 2.2 = -recunoasterea in desene, machete, imagini explicatia, ; Planse,ima : Cadrul sistematici
2.3 a unor forme de relief 22.10 exercifiul, | gini,mache : didactic | probe orale,
2 . La munte » -exercitii de reprezentare grafici a formelor 19.10  demonsiraiia, ; te ~cvaluare
de relief, folosind culori jocul
3 ¢ Lacampie e -exercitii de modelare a formelor de relief 26.10 didactic,
' : « -realizarea unei colectii cu imagini invaarea
4 | Recapitulare- reprezenténd forme de relief intuitiva
Fvaiuare frontald, n
perechi, in
echipa,

individuald




UNITATEA DE INVATAMANT: PALATUL COPIILOR ILFOV
PROFESOR: DICIANY DIANA

DISCIPLIN: PROTECTIA MEDIULUI

Unitateqa de invatare ; “Plantele 7

Nr. de ore alocaf unitdtii: 8 ORE
: B RESURSE
NR. | DETALIERIDE | O.R ACTIVITATI DE INVATARE | metode si
CRT CONTINUT temporale | procedurale materiale wmane | instrmente
i Aledtuiren unei 1.2 ! - exercitii de observare a unei plante din 02.11 conversatia, : Planse, Elevii Temi de
plante 1.3 | mediul apropiat explicatia, ; mulaje, Cadrul | lucru in clasi
2 In gradina de - 2.1 | -recunoasterea partiior componente ale 09.11 exercitiul, : plante de la : didactic
legume 2.2 | unci plante , demonstratia, : coltul viu
3 Cereale 3.3 | - efectuarea unor experimente simple 16.11  Focul didactic, : manuaiul, , Portofoliu
4 In livada -comunicarea orald a observatiilor ficute 23.11 invatarea fige de
5 In padure in timpul experimentelor 01.12 intuitivd lucru,
6 Plante din alte -selectarea de imagini, desene cu diferite 07.12 frontald, in ilustratii,
zone ale lumii tematici legate de viata plantelor perechi, in enciclopedii
7 Conditiile -povestiri despre viata plantelor 14.12 echipa,
necesarve vielii - cunoasterea unor medii de viata si individuala
plantelor aspecte ele adaptarii la mediu Proba scrisi
8 Recapitulare- -exercitii de observare a unor plante care 21.12
Evaluare au crescut in diferite conditii




UNITATEA DE INVATAMANT: PALATUL COPIILOR ILFOV
PROFESQR:DICIANU DIANA
DISCIFLIN: PROTECTIA MEDIULUY
Unitatea de invatare : “Animaiele
Nr. de ore alocat unitdfii:
Nr. ore pe saptamind la disciplind: 1 ORA

6 ORE

s —jocuri de rol, concursuri

22.02

RES Ev formativi
NR. | DETALIERIDE | OR ACTIVITATI DE INVATARE \ mietode i
| CRT CONTINUT i temporale : procedurale § strumente

L Alediuire unui ‘1.2 | sexercitii de observare a corpului unui animal

animal 1.3 utilizand un mulai-Recunoatterca pariilor 11.01 conversatia, i Plange, Elevii ; Temi de

: 2.1 componente ale unui animalr E explicatia, : mulaje-,,Din | Cadrul § lucruin
2 | Animaie domestice 22 : ' exercifiul, ; lumeacelor : didactic § clasa
, : -3.3 s -selectarea de imagini, desene cu diferite demonsirafia, ; care nu
3 | Animole silbatice tematici legate de viata plantelor 18.04 jocul cuvantd” , de : Portofoliu
: didactic, E. Girleanu

4 Asnimale din alie re —povesﬁri despre viata animalelor invatarea manualul, ,

zone ale tumii ' . - 25.01 intuitivd. ¢ fise de lucru,

e cunoasterea unor medii de viatd si aspecte ale | frontald, in | ilustratii, -
: adaptirii Ja mediu : ' 08.02 i perechi,in ! enciclopedii

5 Coadifii necesare echipi, Proba

viefii animalelor individuala scrisi

e povestiri despre viata animalelor
- 15.02

Recapiiulare-

6 : Evaluare




UNITATEA DE INVATAMANT: PALATUL COPITLOR ILFOV
PROFESOR: BICIANT DIANA

DISCIPLIN: PROTECTIA MEDIULUT

Unitaiea de invatare ! “Fenomene ale naturii

Ny de ore alocat unitigii: 4 ORE
RESURSE By formativi
NR. | DETALIERIDE  OR ACTIVITATI DE INVATARE ; o] miclode 3i
CRT CONTINUT temporale : procedurale | materiale | umare G pupumente
1.3 : 01.03 conversatia, : manualul, : Elevii Temd de
1. | Efecte ale unor 2.1 {e Comunicarea unor efecte pe care le au explicatia, ¢, fise de Cadrul lscruin
Jferomene ale naturii 2.2 fenomenele naturii asupra mediului exercitiul, ! lucry, didactic : clasa
-1 asupra vieguitoarelor 2.3 inconjuridtor.Observarea unor reactii ale 08.03  demonsiratia, : ilustratii,
: plantelor,animalelor,omului, ia influenta jocul encicloped Portofoliu
2 factorilor de mediu 15.03 didactic, il
Anotimpurile si invatarea
viefuitoarele intuitiva
' e Observarea n situalii concrete sau pe 29.03 frontald, in
baza unor planse, imagini ,a modificarilor perechi, in
din viata plantelor, animalelor, omului, echipa, Probd scrisa
determinate de succesiunea individuald
3. ' anotimpurilor.Completarea calendarului
.t Recapitulare naturti

evaluare




UNITATEA DE INVATAMANT: PALATUL COPIILOR ILFGV
PROFESOR: DICIANT DIANA

DISCIPLINA: PROTECTIA MEDIULUY

Unitaten de invaiare : “Educatia pentru sdndtate »

Nr. de ore glocar unitdfii: 4 ORE

| . RESURSE
NR. | DETALIERIDE O.R ACTIVITATI DE INVATARE , -
CRT CONTINUT temporale } procedurale materiale | umane istrumente
conversatia, ! manualu : Elevii Tema de
1 Igiena focuinfei | 3.1 e Alcituirea uynor reguli de igiend individual 19,26.04 : explicatia, : 1., fise Cadrul lucru in
3.2 ' - exercifiul, ¢ de lucru, : didactic | clasa
3.3 e Alcituirea unor reguli de igiend colectivi. demonstratia, : ilustratii,
; 10.05 jocul enciclop
= ‘s Realizarea de desene,lucrairi practice cu didactic,  { edii Probé scrisa
2 . Igienu clasei . tematici de educatie sanitard. - : invatarca :
' : intnitiva
17.05 frontald, in
‘ : perechi, in
3 Recapituiare- e Activititi practice de ingrijire a clasei ‘ echipd,
evaluare C : individuaia




{NITATEA DE INVATAMANT: PALATUL COPIILOR ILFOV
PROFESOR :DICIANU DIANA

DISCIPLIN: PROTECTIA MEDIULUI

Enitateq de invaiare @ “Protejarea medinlui Inconjuriitor”

Nr. de ore alpcat unitdtii: 4 ORE
) L BESURSE Evjormativ
-NR, DETALIERY DE ; O.R ACTIVITATI DE INVATARE & metode 5i
CRT CONTINUT temporale | procedurale materiale © umane mstrumente
Poluarea mediniui : 2.1 : conversatia, [ manualu : Elevii Tema de
I | inconjurdtor 3.1 ¢ e Descrierea efectelor benefice sau nocive ale 24.05 explicatia, §1,, fise Cadrul lucru in
3.2 ¢ activititii copilului asupra mediului apropiat. exercitiul, : de lucry, : didactic : clasa
- demonstratia, : Hustratii,
jocul enciclop
2 Protejarea . didactic, edii Proba scrisd
mediului ¢ Selectarea de imagini,desene cu tematici legate 01.06 invatarea
Inconjurdtor de de mediul inconjuritor. intuitiva
cdtre copii frontald, in
perechi, in
07.06 echipi,
# Jocuri de rol, expozitii cu lucréri realizate din individuald

deseuri
3 Recapitulare-

evaluare




UNITATEA DE INVATAMANT: PALATUL COPIILOR ILFOV
PROFESOR: DICEANUDIANA

DISCIPLINA: PROTECTIA MEBIULUT

Unitufeq de invatare : “Recapitulaye finald  ”

Nr. de ore glocat unitggii: 2 ORE
RESURSE i Evformativi
NR. | DETALIERIDE | O.R ACTIVITATI DE INVATARE gﬁdzﬁg
CRT CONTINUT | wmente
i gteﬁwq;;afe : procedurale ‘materiale ¢ umane
T 14.06 conversatia, : manualu : Elevii T
_ explicatia, |1,,fise : Cadrul
# Recapitularca cunostintelor exercitiul, ! de lucru, : didactic
demonstratia, | ilustratii, : - proba
: jocul enciclop : practicd
1 Interdependenfa | 3.1 r didactic, edii
- dintre lnmea viesi | 3.2 . . : invitarea
: condifiile de mediv | 3.3. | s -Realizarea unui concurs cu tema ,,Cina stie mai - intuitiva :
P - ! multe?” 8 - frontald, in :
- perechi, in ;
- echipd, _
individuala : ;
— o ¢ - drumetie In care sa s¢ cvidcn‘;icza 14706 Smemer .................. ; Elevu F —
2 dinl ¥ - comportamentul civilizat ai copiilor fatd de mediu sistematicd | ; Cadrul :
me - S —— pdidactio & o






